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CERTYFIKAT

uczestnictwa w szkoleniu:
Jak dziata dusza w rodzinie i organizacjach 2012 - 2014
Nowe, duchowe ustawienia rodzin metoda Berta Hellingera

M agdalena... Som - Sokotowska.
Zajgcia obejmowaty I’Z/ dni szkoleniowe

W tym czasie przekazana zostata podstawowa wiedza i metodyka zastosowania ustawien
rodziny oraz podane nowe konteksty zastosowan metody w obrebie innych relacji
| zwigzkow , takich jak organizacje, systemy terapeutyczne, zespotowe, czy tez te
zwigzane z zyciem zawodowym. Nawigzano rowniez do wiasciwych sposobow
postgpowania w terapii krotkoterminowej. Do$wiadczenia poszczegoinych uczestnikéw
zaje¢ pogtebione zostaly na przykladzie wiasnej praktyki terapeutycznej oraz pracy z klientami
w ramach grup szkoleniowych. Ustawienia rodziny ¢wiczone byly réwniez pod superwizja.

Prowadzacy zajgcia: Gerhard Walper

dyplomowany pedagog, terapeuta zajmujacy sie pracg z cialem oraz ustawieniami
systemowymi, wpisany na liste Niemieckiego Towarzystwa Ustawieniowego, uczen Berta
Hellingera od 1993 roku oraz organizator szkoler i seminariow Berta Hellingera w Niemczech
oraz wykfadowca na zajeciach we Wtoszech, Austrii, Szwajcarii i Francji.

Docent na Uniwersytecie Jeana - Monneta w Brukseli. Superwizor psychologéw, lekarzy,
pedagogow, pracownikéw socjalnych, terapeutéw oraz doradcow organizacyjnych
zatrudnionych w przedsighiorstwach.

Gerhard G. Walper
kierownik Instytutu Ustawien Systemowych Taunus
w Bad Homburg

data Robert i Anna Choinscy

organizatorzy Hellinger Team Polska

Hellinger Team Polska
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Jak dziafa dusza w rodzinie i organizacjach
Nowe, duchowe ustawienia rodzin metoda Berta Hallingera

Szczegotowe tresci ksztatcenia:

Duchowe podstawy fenomenologiczno - systemowej psychoterapii wedfug
Berta Hellingera

Wprowadzenie do systemowych dynamik w obrebie rodzin oraz poprzez pokolenia

Wiez w obrgbie osobistego i grupowego (kolektywnego) sumienia oraz jej rozwiazanie poprzez duchowe
sumienie oraz mito$¢ ducha

Systemowo - rodzinny sposob prowadzenia rozméw z klientem, ustawienia rodziny w terapii indywidualnej
Sposoby postgpowania w krotkoterminowej terapii indywidualnej oraz grupowej
Doradztwo dla par oraz terapia grupowa wedlug zalozen fenomenologiczno - systemowych
Ustawienia rodziny obecnej oraz rodziny pochodzeniowej
Pojednanie ponad granicami - dynamiki rodzin w losach zwigzanych z wojna, wypedzeniem i ludobojstwem
Pozegnanie i pokoj w duszy - sfuzba zyciu i przysziosci
Zastosowanie metody oraz ¢wiczenia praktyczne pod superwizjg (zajecia grupowe oraz indywidualne)
Zastosowanie psychoterapii fenomenologiczo - systemowej w doradztwie o$wiatowym, w instytucjach
przeciwdziaftajacych uzaleznieniom, w poradniach maizenskich i rodzinnych, w pracy socjalnej oraz pomocy
' nieletnim i mtodziezy
Mozliwo$ci i granice ustawien rodziny i dziatania na poziomie
fenomenologiczno - systemowych w doradztwie zwigzanym zaréwno z chorobami ciata jak i problemami na
poziomie duchowym
Diagnoza i systemowa superwizja przy pomocy ustawien rodzinnych i ustawien systemowych
Przeniesienie pracy ustawieniowej na inne systemy superwizji
Metody terapii systemowej i krotkoterminowej w Coachingu oraz w doradztwie organizacyjnym

Whprowadzenie w dynamiki systemowe w ramach organizacii (firmy, instytucje, grupy i zespoty itp.)

Ustawienia organizacyjne w kontek$cie przedsigbiorstwa lub w zapytaniach dotyczacych spraw zawodowych

Hellinger Team Polska ’z 60 A a 8%( ﬁ
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ZERTIFIKAT

iiber die Teilnahme an der Fortbildung

Wirkungsweisen der Seele in Familien und Organisationen
2012 - 2014
Das neue, geistige Familien-Stellen nach Bert Hellinger

Vdaﬁdaﬁena%m*sokoz&aﬂm

Die Fortbildung umfasste 41& Tage.

In dieser Zeit wurden die Grundlagen und die Methodik des Stellens von Familien und anderen
Beziehungssystemen (Teams, Arbeitsfelder, Organisationen, Helfersysteme), sowie damit
einhergehende kurztherapeutische Vorgehensweisen vermittelt. An Fallbeispielen aus der
eigenen Praxis und Klientenaufstellungen innerhalb der Fortbildungsgruppe wurden die
Erfahrungen vertieft. Das Familien-Stellen wurde unter Supervision getibt.

Der Leiter der Fortbildung: GerhardWalper

Diplompddagoge, Kdrpertherapeut und Systemaufsteller (DGfS), Schiiler von Bert Hellinger
seit 1993 und Organisator von Hellinger-Seminaren und -Schulungen in Deutschland.
Lehrtherapeut in den Ausbildungen von Bert Hellinger in Deutschland, Italien, Osterreich, der
Schweiz und Frankreich. Dozent an der Jean-Monnet-Universitit in Briissel.
Lehrsupervisor von Psychologen, Medizinern und anderen Heilberufen, von Padagogen und
Sozialarbeitern sowie von Beratern in Unternehmen und Organisationen.

@
Gerhard G. Walper
Leiter des Taunus-Instituts fir Systemaufstellungen

 Datum

Organisatoren Hellinger Tear§) Polska

Hellinger Team Polska
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Die Inhalte der Fortbildung

Wirkungsweisen der Seele
Das neue, geistige Familien-Stellen nach Bert Hellinger

* Die geistigen Grundlagen phanomenologisch-systemischer Psychotherapie nach Bert Hellinger
* Einfiirung in die systemischen Dynamiken von Familien iiber mehrere Generationen

* Die Bindungen im persdnlichen und kollektiven Gewissen und ihre Losung (iber das geistige Gewissen und
die Liebe des Geistes

« familiensystemische Gesprhsfrung, Familien-Stellen in der Einzelberatung

* kurztherapeutische Vorgehensweisen in Einzel- und Gruppentherapie

* Paarberatung und Gruppentherapie nach dem phinomenologisch-systemischen Ansatz

* Aufstellungen von Gegenwarts- und Herkunftsfamilie

* Versohnung tber Grenzen - Familiendynamik bei Kriegsschicksal, Vertreibung, Volkermord
* Abschied und Frieden in der Seele - dem Leben und der Zukunft dienen

« Umsetzung und Ubungen in der Praxis (Einzel- und Gruppensetting) unter Supervision

« Anwendung phanomenologisch-systemischer Psychotherapie in Schul- und Erziehungsberatung, Sucht
und Drogenberatung, Ehe- und Familienberatung, Sozialarbeit und Jugendhilfe

* Mélichkeiten und Grenzen des Familien-Stellens und des phanomenologisch-systemischen Ansatzes in der
Beratung bei kdrperlichen und seelischen Erkrankungen

= Diagnose und systemische Supervision mithilfe von Familien- und Systemaufstellungen

« Ubertragung der Aufstellungsarbeit auf andere Systeme in der Supervision

¢ kurztherapeutische und systemische Methoden im Coaching und in der Organisationsberatung

* Einfihrung in die systemischen Dynamiken in Organisationen (Firmen, Institutionen, Teams etc.)

» Organisationsaufstellungen im Unternehmenskontext bzw. bei beruflichen Fragestellungen

Hellinger Team Polska
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